
FINGERFERTIGKEIT

ÜBEN
Lassen Sie ihr Kind viel Malen.

Große Schwungübungen fördern die
Hand- und Fingerfertigkeit. 

SPRACHE

Erzählen Sie hin und wieder
kleine Geschichten, lassen sie ihr

Kind aber auch erzählen 

Lesen Sie Bücher vor. Das schult die
Bildung der Verhangenheitsform im

Gehinr 

Motivieren Sie ihr Kind zum
Zuhören.

ZÄHLEN/ MENGEN

ERKENNEN
Lassen Sie ihr Kind verschiedene
Gegenstände zählen (Murmeln,

Stifte, Steine)

KONZENTRATION

Spielen Sie mit Ihrem Kind
“Mensch ärgere dich nicht” oder

andere Würfelspiele und
beobachten Sie das richtige Zählen

und setzen der gewürfelten
Augen. 

Beobachten und fördern Sie das
konzentrierte Beschäftigen.

(Ausschneiden, Malen, …). 5 min
reichen schon. 

TIPPS FÜR DIE ZEIT BIS ZUM
SCHULANFANG

Achten Sie darauf, dass Ihr Kind
den Stift richtig hält. Der Daumen
und Zeigefinger der Schreibhand
halten den Stift, der Mittelfinger

unterstützt. 

Was ist mehr/ weniger?
oder:

Wie viele sind es mehr/ weniger? 

Zerlegen Sie Mengen: Wenn ich 5
Steine habe und 3 weg nehme, wie

viele habe ich dann noch?

Ganz wichtig: Bieten Sie Stifte/
Scheren, etc. immer mittig an. Ihr
Kind entscheidet mit welcher Hand
es malen, ausschneiden möchte. 

Nie mit Zwang, sondern nur mit Spaß und Humor üben! Bleiben Sie
Mutter und Vater und werden Sie nicht zur Lehrkraft! 



SCHULWEG ÜBEN 

Üben Sie mit Ihrem Kind den
Schulweg vor der Einschulung. 

SINGEN

Singen Sie Lieder, Reime, machen
kleine Fingerspiele mit ihrem

Kind.

Klatschen Sie im Takt der Musik,
lassen Sie ihr Kind mit klatschen.

Das fördert das Rhythmusgefühl der
Kinder 

INTERESSE AN
SCHULE WECKEN 

Reden Sie mit ihrem Kind über die
Schule und die Dinge, die es tun

wird: Singen, Malen, Spielen,
Turnen, neue Freunde kennen

lernen, lernen, schreiben, rechnen. 

AN- UND
AUSZIEHEN ÜBEN

Lassen Sie Ihr Kind sich
selbstständig an- und ausziehen.  

TIPPS FÜR DIE ZEIT BIS ZUM
SCHULANFANG

Achten Sie auf mögliche
Gefahrenstellen und üben diese mit

Ihrem Kind. 

Reden Sie immer nur positiv über
die Schule. Bitte vermeiden Sie  
Aussagen wie “„der Ernst des
Lebens geht dann los”, “„jetzt

wird es ernst”. Bauen Sie keinen
Druck auf. 

Tipps/ Tricks entnehmen Sie bitte
unserem Schulwegplan.. 

Üben Sie das Schließen von
Knöpfen und Reißverschlüssen. 

Mädchen mit langen Haaren:
Zeigen Sie Ihrem Kind, wie man

sich selbst ein Zopf macht.

Nie mit Zwang, sondern nur mit Spaß und Humor üben! Bleiben Sie
Mutter und Vater und werden Sie nicht zur Lehrkraft! 


